Palodht

DOSSIER INFORMATIVO DE NEGOCIO
EL PROYECTO

Palodu nace en 2014 en el barrio de Teatinos como un gastrobar con una oferta de tapas y
raciones con un innegable aporte gastrondmico, fruto de la formacion y experiencia de sus
propietarios. Son sus necesidades de crecimiento y creatividad, las que motivaron un
cambio de formato del restaurante, que renacia en el afo 2019 a través de una apuesta que
combinaba una interpretacién del recetario tradicional con la cocina de proximidad y
aprovechamiento.

A finales de 2023, Palodu se traslada al centro histérico de Malaga, una zona mas acorde
con su propuesta gastrondmica. Coincidiendo con su traslado, Cristina Canovas y Diego
Aguilar han mejorado y construido dos nuevas propuestas de menu que ya ofrecen en su
nuevo espacio. Una cocina exigente, que demuestra un excelente dominio de la técnica y
que simplifica en el plato la complejidad de sus creaciones.

En Palodu no solo ha evolucionado la propuesta gastrondmica, sino que también se suma
un disefo interior que el estudio local Lago Interioriza ha proyectado y ejecutado, y en el
que se aprecia la dualidad de espacios, de texturas y de colores como hilo conductor. La
barra es otro de los elementos fundamentales en el local, permitiendo al comensal
implicarse en la experiencia e interaccionar con una cocina presumiblemente a la vista.

Ademas de la cocina, ejemplo de calidad y elegancia, en este nuevo espacio la sala ha
adquirido un protagonismo especial, transmitiendo fielmente la narrativa del plato al
comensal. La figura de Ana Canovas como responsable de sala, encargada de dirigir y
coordinar la experiencia, consolida la experiencia en Palodu como uno de los referentes de
la ciudad, que el pasado afio 2024 gand su primer Sol Repsol.

CRISTINA CANOVAS Y DIEGO AGUILAR

Palodu trata del proyecto personal de los chefs Cristina Canovas y Diego Aguilar, en el que
han puesto en marcha el concepto de «cocina dual». Un restaurante en el que ambos chefs
han podido desarrollar el bagaje que atesoran tras su época de aprendizaje en restaurantes
como El Lago, Tickets o Tragabuches.

Su cocina se piensa, se ejecuta y se materializa en pie de igualdad, sin jerarquias, es una
melodia interpretada a cuatro manos perfectamente sincronizadas. La busqueda del sabor
es esencial en sus platos que diariamente son bien ejecutados, procurando maximo respeto
a los productos y materias primas sin excesos ni artificios innecesarios.

De la cocina no sale un plato sin que ambos hayan dado el visto bueno. Una altisima
exigencia, sensibilidad y equilibrio que les lleva a ofrecer siempre lo mejor de si.
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Palodht

EL MENU

La propuesta se configura a través de dos menus degustacién, uno largo y otro corto,
“Palodu” y “Alcazul”, con un precio de 130€ y 110€ respectivamente.

El mend “Palodu”, su buque insignia, lo conforman tres aperitivos, diez pases principales y
tres postres. El objetivo de Cristina y Diego es dar un paso mas alla con una cocina
sensorial e intelectual en su busqueda de alcanzar los mayores distintivos gastronémicos
posibles, por lo que invitaran al comensal a dejarse sorprender y conocer los platos que
componen el mend, una vez se encuentren en el propio restaurante, aunque hay alguna
pista: en ciertos pases se mantiene la esencia del anterior Palodu, con pases como el
cordero o el salmonete.

La propuesta se completa con una apuesta de calidad por la bodega con una carta no muy
extensa pero muy bien planteada.

FOTOGRAFIA Y VIDEO

Puede encontrar el archivo fotografico actualizado en este enlace.

DATOS TECNICOS Y DE CONTACTO

Direccion: C./ Sebastian Souviron, 7-9, Malaga

Teléfono: 951 77 71 01

Prensa: 691 300 299

Numero de comensales: 24 comensales. (20 sala + 4 barra).

Distinciones: Sol Repsol 2025 | Recomendado Guia MICHELIN 2025
Horario: martes a sabado en servicio de almuerzo y cena / domingo y lunes cerrado.

Pagina web y reservas: www.palodurestaurante.es
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https://www.dropbox.com/scl/fo/8aitumnlzebwdsidtvp3m/h?rlkey=qn6spcfw8w544thvb1p7aucrx&st=djrc2e1q&dl=0
http://www.palodurestaurante.es
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CLIPPING PRENSA

02/08/2025. Risbel Magazine. No es un

tres estrellas, pero el restaurante Palodu
de Malaga lo borda en cada pase

01/08/2025. Diario Sur. Otros dos
restaurantes de Malaga se incorporan a la
Guia Michelin

25/07/2025. GastroSpain. Restaurante
de la semana en GastroSpain. 2025/30:

Palodu

07/05/2025. Foodies Travel. Restaurants
in Malaga: de beste hotspots, tapas & tips

22/04/2025. ABC. Gurmé. Palodu: carta
precios, reservas y ubicacion

21/04/2025. ABC de Sevilla. Gurmé.

;Sabes cuantos restaurantes andaluces
hay recomendados en la Guia Michelin?

02/04/2025. Revista Lugar de

Encuentro. La Diputacion de Malaga
presenta el libro ‘Queso de Cabra de

Malaga’, un homenaje a la tradicion
quesera de la provincia

17/03/2025. The Gourmet Journal. Los

restaurantes de Malaga con Soles de la
Guia Repsol 2025

06/03/2025. ABC. Gurmé. Sabor a

Malaga reconoce el talento joven con
; i !

hosteleria

06/03/2025. Diario Sur. 100 Malaguenas
influyentes: Cristina Canovas

05/03/2025. Malaga Hoy. Un tercio de los

mejores restaurantes de Andalucia son de
Malaga: el Top 100 de la 'Guia Macarfi'
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21/02/2025. Diario Sur. Entrevista con
M e = .

estrellas Michelin

18/02/2025. El Espanol. La prestigiosa
Guia Macarfi elige sus restaurantes top de
Andalucia

17/02/2025. 7 Canibales. Macarfi entrega
sus premios a los mejores restaurantes

02/01/2025. Al Sol de la Costa. Ta-Kumi
Marbella Cl remi rl

Academia Gastronémica de Malaga

30/12/2024. Malaga Hoy. La Farola.
Estos son los dos mejores Roscones de

Reyes de Malaga segun la 'Guia Repsol’

28/12/2024. Diario Sur. Malaga en la
mesa. La Academia Gastronémica de

Malaga reconoce a ocho restaurantes y
profesionales del sector

12/11/2024. Diario Sur. Malaga en la
mesa. Palodu, reconocido como una de

las mejores aperturas del afio en Espafia

10/11/2024. Hora Jaén. Andalusian
Cooking Tour, la exaltacion de los sabores
andaluces deslumbran con el chef Javier

Jurado y sus invitados

07/11/2024. Viajes. National Geographic.

Los mejores restaurantes donde comer en
Malaga

22/09/024. Malaga Hoy. La Farola. Los
cuatro restaurantes ‘jovenes’' de Malaga

que enamoran a la Guia Repsol
15/09/2024. Traveler. Dénde comer en

Malaga: Palodu. ;el siguiente estrella
Michelin?
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12/09/2024. Academia Gastrondmica de
Malaga. Palodu. candidato a mejor
apertura del arfio sequn TheFork

12/09/2024. Guia Repsol. Malaga se
rinde a su nueva generacion de jovenes
chefs

11/09/2024. Diario Sur. Malaga en la
Mesa. Un restaurante de Malaga,

candidato a mejor apertura del afio para
TheFork

07/09/2024. ELLE Decor. Los hoteles
L ran ien m h

que conocer en Malaga en 2024

02/08/2024. El Espanol. Donde comer en
Malaga, sequn Ana Canovas, sumiller de
Palodu

22/07/2024. El Pais. Gastro. Donde

comer en Malaga, sequn Dani Carnero
(Kaleja)

05/07/2024. El Espaiol. Donde comer en

Malaga, segun Mercedes Pifia, gerente de
Tragata

17/06/2024. Malaga Hoy. Mas alla de las

estrellas: chefs que lideran la
consolidacion de la cocina de calidad en

Malaga

14/06/2024. Vida Economica. La 5% Gal.

de la Hosteleria celebra la profesionalidad
tacion al ! el

Malaga

14/06/2024. Diario Sur. Malaga en la
mesa. La gran noche de la hosteleria de

Malaga

08/06/2024. Diario Sur. Malaga en la
mesa. Ellos dan la cara en el restaurante
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07/06/2024. La Vanguardia. La Gala de
la H leria premiara a los mejor:
expedientes de sala y cocina de los

e f P
17/05/2024. La Opinion de Malaga.

Malaga por Montagud: el talento de la alta
gastronomia

14/05/2024. AZ Costa del Sol. Malaga

fue la ciudad elegida por Montagud para
difundir el talento de la alta gastronomia

03/05/2024. The Gourmet Journal.
Mon Experience Il Mal.

11/04/2024. La Opiniéon de Malaga. Ellos
también ganaron el Premio El Delantal

09/04/2024. ABC. Gurmé. Landaluz
presenta la nueva edicion de su libro
'"Andalucia Cocina

'08/03/2024. Diario Sur. Cien malagueras
influyentes: Cristina Canovas.

05/03/2024. La Opinién de Malaga.
Palodu y Areia, los dos nuevos Soles

Repsol de Malaga

04/03/2024. Diario de Sevilla. Estos son
los restaurantes de Andalucia

reconocidos con soles de la Guia Repsol

04/03/2024. Academia Gastronomica de

Malaga. Dos nuevos Soles Repsol para
Malaga

04/03/2024. Diario Sur. Malaga en la

mesa. Malaga suma dos nuevos Soles en
la Guia Repsol

04/03/2024. Malaga Hoy. La Farola.

Malaga gana dos nuevos Soles Repsol
con los restaurantes Areia y Palodu.
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